
E S C A L A  F U N C I O N A L  M O D I F I C A D A
D E  L A  S O C I E D A D  D E
T U M O R E S  M Ú S C U L O - E S Q U E L É T I C O S
( M S T S - I S O L S )

Ninguno    5

Intermedio    4

Modesto    3

Intermedio    2

Moderado    1

Grave (severo)    0

1. Dolor

Sin restricción    5

Intermedia    4

Restricción recreacional   3

Intermedia    2

Discapacidad parcial   1

Discapacidad total    0

2. Función

Entusiasmado    5

Intermedia    4

Satisfecho    3

Intermedia    2

Acepta    1

Disgustado    0

3. Aceptación emocional

MIEMBRO INFERIOR



Ninguno    5

Intermedio    4

Ortesis    3

Intermedio    2

1 bastón o muleta    1

2 muletas    0

4. Soportes

Ilimitada    5

Intermedia    4

Limitada    3

Intermedia    2

Sólo en interiores    1

Incapacitado    0

5. Deambulación

Normal    5

Intermedia    4

Defecto cosmético menor   3

Intermedia    2

Defecto cosmético mayor. HCAP menor  1

HCAP mayor    0

6. Marcha

E S C A L A  F U N C I O N A L  M O D I F I C A D A
D E  L A  S O C I E D A D  D E
T U M O R E S  M Ú S C U L O - E S Q U E L É T I C O S
( M S T S - I S O L S )

Ninguno    5

Intermedio    4

Modesto    3

Intermedio    2

Moderado    1

Grave (severo)    0

1. Dolor

MIEMBRO SUPERIOR



E S C A L A  F U N C I O N A L  M O D I F I C A D A
D E  L A  S O C I E D A D  D E
T U M O R E S  M Ú S C U L O - E S Q U E L É T I C O S
( M S T S - I S O L S )

Sin restricción    5

Intermedia    4

Restricción recreacional   3

Intermedia    2

Discapacidad parcial   1

Discapacidad total    0

2. Función

Entusiasmado    5

Intermedia    4

Satisfecho    3

Intermedia    2

Acepta    1

Disgustado    0

3. Aceptación emocional

Ilimitada    5

Intermedio    4

No puede elevarla sobre el hombro o prono-supinar  3

Intermedio    2

No puede elevarla por encima de la cintura  1

Caída    0

4. Posición de la mano

Normal    5

Intermedia    4

Pérdida de movimientos finos   3

Intermedia    2

No puede pellizcar    1

No puede agarrar    0

5. Destreza



E S C A L A  F U N C I O N A L  M O D I F I C A D A
D E  L A  S O C I E D A D  D E
T U M O R E S  M Ú S C U L O - E S Q U E L É T I C O S
( M S T S - I S O L S )

Normal     5

Intermedia    4

Limitada    3

Intermedia    2

Con ayuda sólo    1

No puede    0

6. Capacidad para levantar objetos

DOLOR
 

FUNCIÓN
 ACEPTACIÓN 

EMOCIONAL 
SOPORTES

 
DEAMBULACIÓN

 
MARCHA

 

E 
E 
 

 
5 

Ninguno 
(sin 

analgésicos) 

 
Sin restricción  

Entusiasmado  
(recomendaría el 

tratamiento)  

 
Ninguno 

Ilimitada 
(como antes del 

tratamiento)  

 
Normal 

 
4 Intermedio  Intermedio  Intermedio  Intermedio  Intermedio  Intermedio  
 
3 

Modesto  
(analgésicos no 

narcóticos)  

Restricción  
menor 

(recreacional) 

Satisfecho 
(se trataría 

nuevamente)  

Brace Limitada  
(significativamente 
menos que  antes)  

Alteración 
cosmética menor  

2 Intermedio  Intermedio  Intermedio  Intermedio  Intermedio  Intermedio  
 
1 

Moderado 
(narcóticos  

intermitentes)  

Restricción 
parcial 

(ocupacional) 

Acepta 
(repetiría de mala 

gana) 

1 bastón o 
muleta  

(habitual)  

Sólo bajo techo 
(no puede salir de 
casa a caminar) 

Alteración 
cosmética mayor  

 
0 

Severo 
(narcóticos 
continuos)  

Restrición total  
(discapacidad 

completa)  

Disgustado  
(no repetiría el 
tratamiento)  

2 bastones o 
muletas  

(siempre)  

Incapaz sin ayuda 
(o en silla de ruedas) 

Déficit funcional  
mayor 

DOLOR
 

FUNCIÓN
 ACEPTACIÓN 

EMOCIONAL 
POSICIÓN 
DE MANO 

DESTREZA MANUAL
 CAPACIDAD 

LEVANTARSE 
 
5 

Ninguno 
(sin 

analgésicos) 

 
Sin restricción  

Entusiasmado  
(recomendaría el 

tratamiento)  

 
No limitada 

 
Normal 

 

 
Normal  

 
4 Intermedio  Intermedio  Intermedio  Intermedio  Intermedio  Intermedio  
 
3 

Modesto  
(analgésicos no 

narcóticos)  

Restricción  
menor 

(recreacional) 

Satisfecho 
(se trataría 

nuevamente)  

No sube del 
hombro o no 
prono- supina 

Pérdida menor de 
sensibilidad y de 

movimientos finos  

Limitada  
(menor fuerza 
del miembro)  

2 Intermedio  Intermedio  Intermedio  Intermedio  Intermedio  Intermedio  
 
1 

Moderado 
(narcóticos  

intermitentes)  

Restricción 
parcial 

(ocupacional) 

Acepta 
(repetiría de mala 

gana) 

No sube de 
la cintura en 
plano frontal  

Pérdida mayor de 
sensibilidad (no 
puede pellizcar) 

Sólo con ayuda 
(no vence a la 

gravedad) 
 
0 

Severo 
(narcóticos 
continuos)  

Restrición total  
(discapacidad 

completa)  

Disgustado  
(no repetiría el 
tratamiento)  

No sube 
nada 

Mano anestesiada. 
No puede agarrar 

No tiene fuerza 
para mover 
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I
I

PUNTUACIÓN TOTAL % (sobre máxima puntuación de 30)

Referencia: Enneking WF, Dunham W, Gebhardt MC, Malawar M, Pritchard DJ. “A system for the functional evaluation of 
reconstructive procedures after surgical treatment of tumors of the musculoskeletal system”.Clinical orthopaedics and related 
research. 242 (1993): 241-246.


